
Sommerspecial: Mission Menschenkenntnis

Menschen verstehen – Wirkung entfalten – Beziehungen gestalten

PRAXISSEMINAR

18. AUGUST 2026 IN HAMBURG

DIE THEMEN

• Mission: Zugangscode knacken – Menschen 
einschätzen und verstehen, was sie bewegt

• Mission: Menschen lesen – Verhaltensmuster 
erkennen und verstehen, was dahintersteckt

• Mission: Vertrauen aufbauen – Wirkung gezielt 
einsetzen und Menschen für sich gewinnen

• Sommerspecial: Erleben Sie Leo Martin live
– gerne auch mit Ihrem/Ihrer Partner*in

Leo Martin
"Der deutsche 007" (NDR) Ex-Agent, 
Kriminalist, Bestsellerautor

war zehn Jahre für den deutschen Nachrichtendienst im 
Einsatz. Als Geheimagent baute er Vertrauen auf und 
arbeitete in sensiblen Situationen unter hohem Druck.

Heute überträgt er diese Methoden auf den Business-Alltag 
– praxisnah, klar und direkt anwendbar.

IHR REFERENT
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Ziel des Seminars
"Wer Ziele erreichen will, muss Menschen erreichen"

Erleben Sie Leo Martin live und lernen Sie die Methoden 
kennen, mit denen er als Geheimagent Vertrauen auf-
gebaut und Menschen für sich gewonnen hat. Er zeigt 
Ihnen praxisnah, wie Sie den „Zugangscode“ Ihres 
Gegenübers entschlüsseln, Verhaltensmuster sicher 
erkennen und Beziehungen gezielt gestalten – auch in 
anspruchsvollen Situationen.

Mit interaktiven Modulen, spannenden Praxisbeispielen 
und direkt anwendbaren Tools entwickeln Sie eine 
professionelle Menschenkenntnis, die Ihnen im Beruf 
wie im Alltag einen echten Vorsprung verschafft. Und 
weil Menschenkenntnis nicht nur im Business den 
Unterschied macht, sind Lebenspartner*innen bei 
diesem Special herzlich willkommen - für zusätzliche 
Perspektiven auf Kommunikation und Wirkung.

Wer sollte teilnehmen?
• Führungskräfte aller Ebenen,
• Manager*innen aller Branchen,
• Jurist*innen und Anwält*innen,
• Team- und Projektleiter*innen,
und alle, die Menschen besser verstehen, treffsicher 
einschätzen und für sich gewinnen möchten - auch 
über den beruflichen Kontext hinaus.

Inhouse-Schulung gewünscht?
Gerne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot 
und beraten Sie persönlich.

Leo Martin
Der deutsche 007" (NDR) Ex-Agent, 
Kriminalist, Bestsellerautor

ist bekannt als „der deutsche 007“ (NDR) und Kriminal-
wissenschaftler, Ex-Geheimagent sowie Bestsellerautor. 
Zehn Jahre lang war er für den deutschen Nachrichtendienst 
im Einsatz und gewann Informanten für die Zusammenarbeit 
- oft unter hohem Zeitdruck und in sensiblen Situationen.

In seinen Trainings zeigt er, wie sich diese Methoden aus 
der Geheimdienstpraxis auf den Business-Alltag übertragen 
lassen: Menschen treffsicher einschätzen, Beziehungen 
gezielt gestalten und die eigene Wirkung bewusst einsetzen.

Sein Buch „Ich krieg dich! Menschen für sich gewinnen“ 
wurde zum SPIEGEL-Bestseller. Bekannt ist er zudem aus der 
RTL-Crime-Doku „Verfolgt! Tätern auf der Spur“.

IHR REFERENT

Begeisterte Teilnehmer*innen
 
"Unvergleichbar! Eines der besten, das ich
erleben durfte wenn nicht sogar DAS Beste!"

"Außergewöhnliche und unerwartete 
Erkenntnisse gewonnen."

"Eine tolle Erfahrung, Leo Martin live zu
erleben!"

"Tolles Seminar mit vielen AHA-Effekten!
Unbedingte Weiterempfehlung."
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Ihr Programm im Überblick von 09:00 bis 16:30 Uhr

Mission: Zugangscode knacken 
• Menschen schnell und treffsicher einschätzen
• Verstehen, was Ihr Gegenüber wirklich bewegt
• Psychologische Hebel wirksam nutzen

Mission: Menschen lesen
• Verhaltensmuster sicher entschlüsseln
• Motive und Bedürfnisse erkennen
• Verhalten besser einordnen und verstehen

Mission: Vertrauen gewinnen
• Die 007-Formel für tragfähige Beziehungen
• Vertrauen gezielt aufbauen und nachhaltig stärken
• Eigene Wirkung bewusst einsetzen und überzeugen

Seminarmethode
Anhand ausgewählter Fallbeispiele aus der Welt der Geheimdienste zeigt Ihnen Leo Martin, wie Sie Menschen 
treffsicher einschätzen, Vertrauen aufbauen und Ihre Wirkung gezielt einsetzen. In interaktiven Übungen wenden 
Sie die Methoden an, reflektieren Ihr eigenes Kommunikationsverhalten und übertragen die Inhalte direkt auf 
konkrete Situationen aus Ihrem beruflichen und privaten Alltag. Sie profitieren von einem intensiven Training mit 
persönlichem Feedback und direktem Transfer in Ihren Alltag.

Nach diesem Seminar
• erkennen Sie schneller, was andere bewegt und schätzen Ihr Gegenüber treffsicher ein.
• entschlüsseln Sie Verhaltensmuster und verstehen die Motive hinter dem Handeln.
• bauen Sie  Vertrauen auf und gestalten Beziehungen souverän - auch in anspruchsvollen Situationen.
• setzen Sie Ihre Wirkung gezielt ein, um andere zu überzeugen und für sich zu gewinnen.
• nutzen Sie praxiserprobte Methoden und gewinnen Sicherheit im Umgang mit Persönlichkeitstypen.
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ANMELDUNG UNTER

service@forum-institut.de
www.forum-institut.de
Webcode 26086051

Tel. +49 6221 500-500
Fax +49 6221 500-555

AGB
Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
(Stand: 01.06.2024), die wir auf Wunsch jederzeit 
übersenden und die im Internet unter www.forum-
institut.de/agb eingesehen werden können.

FORUM ·  Institut für Management GmbH   |    Postfach 10 50 60   |    69040 Heidelberg

IHR ANSPRECHPARTNER
Patrik Haffner, M.A.
Konferenzmanager                    
Learning & Development
Tel. +49 6221 500-871
p.haffner@forum-institut.de

ANMELDEFORMULAR
Ja, ich nehme teil:

18. August 2026 in Hamburg
Ja, ich bin damit einverstanden, dass das FORUM Institut mir 
Informationen zu Veranstaltungen 
□ per E-Mail □ per Telefon übermitteln darf.
Meine Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen.

Name, Vorname

Position/Abteilung

Firma

Straße

PLZ/Ort/Land

Tel./Fax

E-Mail

Ansprechpartner/-in im Sekretariat

Datum, Unterschrift

Termin/Veranstaltungsort:
Dienstag, 18. August 2026 in Hamburg 
Adina Apartment Hotel Hamburg Michel 
Neuer Steinweg 26 · 20459 Hamburg 
Tel. +49 40 226350 0

Ihr Zeitplan:
Von 9:00 - 16:30 Uhr inklusive Pausen

Einzelteilnahme:
Die Teilnahmegebühr beträgt € 1.390,00 (zzgl. 
gesetzlicher MwSt.).

Tandem-Option:
Nutzen Sie die besondere Möglichkeit dieses 
Formats und nehmen Sie gemeinsam mit Ihrem/
Ihrer Lebenspartner*in teil: € 2.190,00 (zzgl. 
gesetzlicher MwSt.) für zwei Personen.
 
Im Preis enthalten sind Arbeitsessen, Erfrischungen, 
Kaffeepausen sowie die hochwertige Dokumentation 
und Ihr Teilnahmezertifikat zum Download in Ihrem 
persönlichen Learning Space.




