
ONLINE-SEMINAR

DIE THEMEN

• Deckungsanfechtung in kritischer Zeit: Feststellung der 
Zahlungsfähigkeit, Vollstreckungsdruck

• Gläubigerbenachteiligung: Leistung aus Schuldnervermögen, 
Berücksichtigung von Vorteilen

• Vorsatzanfechtung nach §133 InsO: Die neuen 
Rechtsprechungsgrundsätze in allen Verästelungen, 
Gegenindiz: Bargeschäft, Sanierungsversuch

• Schenkungsanfechtung im Zwei- und Drei-Personenverhältnis

• Gesellschafterdarlehen: Darlehensgleiche Forderung, 
Privilegierungstatbestände, Maßgebliche Rechtshandlung

• Verhältnis von Gläubigeranfechtung zu Insolvenzanfechtung

IHR REFERENT

Prof. Dr. Markus Gehrlein
Richter am Bundesgerichtshof a.D.,
Karlsruhe

 

12. OKTOBER 2026 - ONLINE

Update 
Insolvenzanfechtungsrecht
Alles rund um das Anfechtungsrecht Neueste Entwicklungen zur Insolvenzanfechtung



Online-Seminar: Update Insolvenzanfechtungsrecht

Ziel des Seminars

In diesem Online-Seminar bringt Sie mit 
Professor Dr. Markus Gehrlein ein ehe-
maliger BGH-Richter und ausgesprochener 
Kenner der Materie des Anfechtungsrechtes 
auf den aktuellsten Stand.

Das Seminar zeichnet sich durch höchste 
Aktualität aus, weil zwischenzeitlich 
ergangene neue Rechtsprechung 
selbstverständlich berücksichtigt wird.

Nach diesem Online-Seminar sind Sie auf 
dem neuesten Stand und wissen, was für 
Ihre tägliche Praxis wirklich wichtig ist.

 

Ihr Nutzen:

• Aktuelle Entwicklungen & Trends der 
BGH-Rechtsprechung zum 
Insolvenzanfechtungsrecht.

• Sie kennen die jüngsten BGH-
Entscheidungen und deren 
Auswirkungen auf die Praxis.

• Sie lernen die wichtigsten Fallstricke 
kennen und erfahren, wie Sie 
Anfechtungsansprüche erfolgreich 
durchsetzen bzw. abwehren können.

• Sie vertiefen Ihr Wissen auf höchstem 
Niveau.

• TOP-Referent: BGH-Richter a.D. 
Professor Dr. Markus Gehrlein garantiert 
höchstes Fach-know-how!

Prof. Dr. Markus 
Gehrlein
Richter am Bundesgerichtshof 
a.D., Karlsruhe

Professor Dr. Markus Gehrlein war bis zum Jahr 
2020 Richter am Bundesgerichtshof. Nach einer
Tätigkeit am II. vornehmlich für Gesellschaftsrecht
zuständigen Zivilsenat gehörte er seit dem Jahre
2007 dem IX. Zivilsenat an, dem insbesondere die
Materien des Insolvenzrechts sowie der Anwalts- 
und Steuerberaterhaftung zugewiesen sind. Gehrlein
hat Rechtswissenschaften an den Universitäten
Heidelberg, Freiburg und Köln studiert und an der
Universität Saarbrücken promoviert. Im Jahre 2005
wurde er von der Universität Mannheim zum
Honorarprofessor bestellt. Gehrlein ist Mitglied des
Herausgeberbeirats der ZInsO und Mitherausgeber
der NZI. Neben zahlreichen Aufsätzen hat Gehrlein
Bücher zur Arzthaftung, zur Anwaltshaftung, zum
GmbH-Recht und zum Insolvenzrecht verfasst.

IHR REFERENT

Wer sollte teilnehmen?

• Personen aus Insolvenzverwaltungs-
gesellschaften, CROs, sowie 
Rechtsanwälte und Beratende im 
Sanierungsumfeld

• Unternehmensjurist*innen aus den 
Bereichen Corporate, Finance, 
Risikomanagement und Sanierung

• Fach- und Führungskräfte von Banken 
und Finanzierern aus den Bereichen 
Abwicklung, Kreditbetreuung, 
Kreditrisiko, Kreditmanagement, 
Marktfolge, Bilanz- und Bonitäts-
analysten, Sanierung und Workout

• Fach- und Führungskräfte aus dem 
Beteiligungs-, Risiko- und Forderungs-
management

 



Ihr Programm im Überblick

Rechtshandlung und 
Ursachenzusammenhang mit 
Gläubigerbenachteiligung
• Umwandlung einer Versicherung
• Gläubigerbenachteiligung trotz 

Vorsteuerabzug
• Zeitpunkt der Rechtshandlung
• Nachlassinsolvenz
• Anfechtungs- und 

Bereicherungsansprüche

Deckungsanfechtung: Wichtige 
Unterscheidung von Kongruenz und 
Inkongruenz: Aufrechnung und 
Vollstreckung
• Kenntnisvermutung
• Zahlung vor Fälligkeit
• Vollstreckungsmaßnahmen
• Entrichtung einer Geldauflage
• Zurechnung von Kenntnissen

Vorsatzanfechtung - Drohende 
Zahlungsunfähigkeit kann genügen
• Nachweis von Vorsatz und Kenntnis 

durch Indizien
• Kombination von Zahlungsunfähigkeit 

und künftig fehlender 
Schuldendeckungsfähigkeit

• Unbeachtlichkeit bloßer 
Zahlungsverzögerungen

• Drohende Zahlungsunfähigkeit und 
weitere Umstände

• Inkongruenz und Konfusion
• Gegenindiz des Bargeschäfts
• "Asset Protection"-Modell
 

Anfechtung unentgeltlicher 
Zuwendungen (§ 134 InsO)
• Unentgeltlichkeit im Zwei- und Drei-

Personen-Verhältnis
• Abgrenzung von Entgeltlichkeit und 

Unentgeltlichkeit
• Sicherung eigener und fremder 

Verbindlichkeit
• Anfechtung von Zahlungen auf 

unbegründete Steuerschuld
• Anfechtung von Zahlungen an 

Ehegatten
• Unentgeltlichkeit der Tilgung von 

Drittforderungen

Anfechtung der Rückführung von 
Gesellschafterfinanzierungen (§ 135 
InsO)
• Einbeziehung mittelbarer Gesellschafter
• Gesellschaftergleiche Dritte
• Voraussetzungen des 

Kleinbeteiligtenprivilegs
• Gewinnzahlung als Tilgung einer 

darlehensgleichen Forderung
• Anfechtung der Befreiung eines 

Gesellschafters von einer Sicherung
• Sicherheitenbestellung für Dritten
• Gleichstellung von Darlehen und 

Regressforderung eines 
Sicherungsgebers

• Begriff der Rechtshandlung bei § 135 
Abs. 2 InsO

 



ANMELDUNG UNTER

service@forum-institut.de
www.forum-institut.de
Webcode 26103053

Tel. +49 6221 500-500
Fax +49 6221 500-555

AGB
Es gelten unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen (Stand: 01.06.2024), die wir 
auf Wunsch jederzeit übersenden und die im 
Internet unter www.forum-institut.de/agb 
eingesehen werden können.

FORUM ·  Institut für Management GmbH   |    Postfach 10 50 60   |    69040 Heidelberg

IHR ANSPRECHPARTNER

Robin Reichelt
Konferenzmanager             
Financial Services
Tel. +49 6221 500-870
r.reichelt@forum-institut.de

ANMELDEFORMULAR
Ja, ich nehme teil:

Update Insolvenzanfechtungsrecht
 am Montag, 12. Oktober 2026 - online
Ja, ich bin damit einverstanden, dass das FORUM Institut mir 
Informationen zu Veranstaltungen 
□ per E-Mail □ per Telefon übermitteln darf.
Meine Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen.

Name, Vorname

Position/Abteilung

Firma

Straße

PLZ/Ort/Land

Tel./Fax

E-Mail

Ansprechpartner/-in im Sekretariat

Datum, Unterschrift

Termin:
Montag, 12. Oktober 2026 - online
09:00 - 13:00 Uhr

Gebühr:
€ 680,00 (+ gesetzl. MwSt.)
Die Gebühr beinhaltet eine Dokumentation und ein 
Zertifikat nach § 15 FAO über 3,5 Zeitstunden zum 
Download, den Zugang zum Learning Space sowie 
technische Betreuung einschließlich PreMeeting.

So funktionieren unsere Online-Veranstaltungen
• Unsere Online-Veranstaltungen finden live und 

interaktiv im Learning Space statt. Dort finden 
Sie ebenfalls sämtliche Unterlagen, das 
Programm und die Liste der Teilnehmenden.

• Zugang zum Learning Space erhalten Sie mit 
Ihrem Account für das Kundenportal.

• Das Gratis PreMeeting bereitet Sie optimal vor, 
um eventuelle technische Hürden vorab 
auszuräumen.

• Eine durchgehende Betreuung während der 
Online-Veranstaltung garantiert ein optimales 
Weiterbildungserlebnis.

• Wir garantieren höchste Qualität nach ISO 9001 
und ISO 21001.

Update Insolvenzanfechtungsrecht


