
ONLINE-SEMINAR

DIE THEMEN

• Abwägung der Pros und Contras bei Anwendung von IDW S 6, 
StaRUG und Sanieren mit den verschiedenen Verfahren der InsO

• Sanierung mit dem StaRUG & mit der InsO: Worauf ist zu achten?

• Praxisorientierte Erörterung anhand realer Fallbeispiele

• Neuausrichtung der Anfechtungsrechtsprechung des BGH und 
aktuelle Stolperfallen

IHRE REFERENT*INNEN

Petra Heidenfelder
Rechtsanwältin, Fachanwältin für
Insolvenz- und Arbeitsrecht,
Partnerin, SGP Schneider Geiwitz 
& Partner, Frankfurt

Peter Gresikowski
Rechtsanwalt, Senior-Sanierer,
DZ Bank AG,
Hannover

Karsten Kiesel
Rechtsanwalt, 
Schultze & Braun GmbH,
Stuttgart

Ralf Zuleger
Rechtsanwalt, SERNETZ · 
SCHÄFER Rechtsanwälte 
Partnerschaft mbB,
München

 

30. NOVEMBER - 1. DEZEMBER 2026 - ONLINE

Rechtsfragen 
in der Sanierung
Inklusive Praxis-Workshop mit aktuellen Fallbeispielen

Antworten auf alle Rechtsfragen rund um die Sanierung!



Rechtsfragen der Sanierung inklusive Praxis-Workshop

Ziel des Online-Seminars

In diesem Online-Seminar erhalten Sie eine 
topaktuelle Übersicht und praxisorientierte 
Antworten auf sanierungsrechtliche 
Fragestellungen in- und außerhalb eines 
gerichtlichen Insolvenzverfahrens.

Die Referenten beleuchten dabei die 
typischen Probleme und zeigen praxisnahe 
Lösungen für die Beteiligten auf.

Im optional buchbaren Praxis-Workshop 
lernen Sie, welches der bekannten 
Sanierungsverfahren mit oder ohne 
Insolvenz im konkreten Fall das Richtige ist.
So vermeiden Sie es, "auf ein totes Pferd zu 
setzen" oder verfahrensuntaugliche Ziele zu 
verfolgen.

Sie lernen zielorientiert abzuwägen, welche 
Ressourcen für die Sanierung tatsächlich 
zur Verfügung stehen - und welche nicht. 
Sie erarbeiten sich im Workshop ein 
Entscheidungsmuster zur sicheren Wahl 
zwischen IDW S 6, StaRUG und den 
verschiedenen InsO-Verfahren. Dabei 
profitieren Sie von den umfassenden 
Erfahrungen der Referent*innen.

 

Wer sollte teilnehmen?

Das Online-Seminar richtet sich an:

Fach- und Führungskräfte aus 
Kreditinstituten, insbesondere aus den 
Bereichen: Restrukturierung/Sanierung, 
Workout, Recht und Kredit.

Außerdem angesprochen sind: 
Rechtsanwälte, Gläubigerberater, 
Insolvenzverwalter und deren Mitarbeiter.

Petra Heidenfelder
Rechtsanwältin, Fachanwältin für
Insolvenz- und Arbeitsrecht,
Partnerin, SGP Schneider Geiwitz
& Partner, Frankfurt

Petra Heidenfelder ist seit über 30 Jahren im 
Insolvenz- und Sanierungsgeschäft tätig, zuerst bei 
Banken und seit 2002 bei Insolvenzverwalter-
kanzleien. Sie ist deutschlandweit bekannt und 
wurde zuletzt bei der Einführung des StaRUG als 
Sachverständige im Rechtsausschuss des 
Bundestages gehört.

Peter Gresikowski
Rechtsanwalt, 
Senior-Sanierer,
DZ Bank AG, Hannover

Herr Gresikowski verfügt aus der risikoverantwort-
lichen Betreuung einer Vielzahl von insolvenzlichen 
und vorinsolvenzlichen Unternehmenskrisen über 
rund 30 Jahre Erfahrung  im Umgang mit der 
Gesamtmaterie. 

IHRE REFERENT*INNEN

Karsten Kiesel
Rechtsanwalt, 
Schultze & Braun GmbH,
Stuttgart

Herr Kiesel ist als Rechtsanwalt im Bereich des 
Insolvenzrechts tätig. Der Schwerpunkt seiner 
Tätigkeit liegt in den Bereichen insolvenzspezifischer 
Ansprüche, krisenspezifischer Haftung und 
Sanierungsberatung.

Ralf Zuleger
Rechtsanwalt, SERNETZ · 
SCHÄFER Rechtsanwälte 
Partnerschaft mbB, 
München

Ralf Zuleger, Rechtsanwalt bei Sernetz Schäfer, 
München, ist seit mehr als 30 Jahren mit der 
Reorganisation und Sanierung von Unternehmen 
beschäftigt, viele Jahre davon in verantwortlicher 
Position in einer deutschen Großbank.
 



Ihr Programm im Überblick

Handlungsoptionen aus Gläubigersicht

IDW S6 und die Anforderungen der Rechtsprechung
• Rendite oder Refinanzierbarkeit: Was sind die zutreffenden Kriterien bei der 

Sanierungsprognose?
• Einfluss der neuen Anfechtungsrechtsprechung
• Aufwertung kapitalmarktrechtlicher Schadensersatzansprüche in den Rang des § 38 

InsO - Einfluss auf Sanierungsgutachten (Wirecard)

Anfechtungsfalle StaRUG?
• Überbrückungskredit
• Ausreichender Schutz der Neufinanzierung auch ohne Sanierungsgutachten?

BGH: Die Neuausrichtung der Anfechtungsrechtsprechung
• Erkennbarkeit von Insolvenzgründen als Auslöser der Anfechtungsrisiken
• Prognose zur künftigen Gläubigerbefriedigung als zusätzliche Voraussetzung
• Bedeutung von Kongruenz und Inkongruent bei der Vorsatzanfechtung
• Anforderungen und Grenzen des Bargeschäfts bei § 133 InsO
• Bedeutung und Wirkung von Sanierungsversuchen

Was taugt wann? IDW S 6, StaRUG und Insolvenzplan / Eigenverwaltung etc.
• Abwägung von pro und contra bei Anwendung von IDW S 6, StaRUG und Sanieren mit 

den verschiedenen Verfahren der InsO
• Ableitung des richtigen Sanierungsverfahrens anhand von Fallbeispielen

Praktische Grundmuster im Ablauf von S-6-Sanierung, Insolvenzsanierung und 
StaRUG-Fällen
• Wann und wem nützt ein StaRUG-Antrag?
• Abwehrmöglichkeiten für Gläubiger gegen unliebsame Anträge
• Überblick über die schon vorliegenden AG-Entscheidungen

Wichtige Kernpunkte aller drei Verfahrensarten bzgl. wirtschaftlicher Ziele, 
rechtssicherer Gestaltung und Herausforderungen der Stakeholder-
Kommunikation
• Taktische Vorverhandlungen mit Stakeholdern über das fallpassende Verfahren
• Praxisorientierte Erörterung anhand realer Fallbeispiele
• Darstellung eines Insolvenzplans



ANMELDUNG UNTER

service@forum-institut.de
www.forum-institut.de
Webcode 26113054

Tel. +49 6221 500-500
Fax +49 6221 500-555

AGB
Es gelten unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen (Stand: 01.06.2024), die wir 
auf Wunsch jederzeit übersenden und die im 
Internet unter www.forum-institut.de/agb 
eingesehen werden können.

FORUM ·  Institut für Management GmbH   |    Postfach 10 50 60   |    69040 Heidelberg

IHR ANSPRECHPARTNER

Robin Reichelt
Konferenzmanager             
Financial Services
Tel. +49 6221 500-870
r.reichelt@forum-institut.de

ANMELDEFORMULAR
Ja, ich nehme teil:

Rechtsfragen der Sanierung 
inkl. 3x6 Praxis-Workshop Sanierung 
am 30. November - 1. Dezember 2026 - online

Einzeln buchbar: Rechtsfragen der Sanierung 
am 30. November - online

Einzeln buchbar: 3x6 Praxis-Workshop Sanierung
am 1. Dezember 2026 - online

Name, Vorname

Position/Abteilung

Firma

Straße

PLZ/Ort/Land

Tel./Fax

E-Mail

Ansprechpartner/-in im Sekretariat

Datum, Unterschrift

Termin:
30. November - 1. Dezember 2026 - online
Jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr

Gebühr:
€ 1.640,00 (+ gesetzl. MwSt.)
Die Gebühr beinhaltet eine Dokumentation und ein 
Zertifikat zum Download nach § 15 FAO, den Zugang 
zum Learning Space sowie technische Betreuung 
einschließlich PreMeeting.
(bei der Buchung von beiden Seminartagen sparen 
Sie 740 EUR gegenüber dem regulären 
Gesamtpreis!)

Auch einzeln buchbar!
Rechtsfragen in der Sanierung
am 30. November - online, 09:00 - 17:00 Uhr
Thema: Antworten auf alle wichtigen Rechtsfragen
rund um die Sanierung
€ 1.190,00 (+ gesetzl. MwSt.)

3x6 Praxis-Workshop Sanierung
am 1. Dezember 2026 - online, 09:00 - 17:00 Uhr
Thema: IDW S 6, StaRUG und Insolvenzplan
€ 1.190,00 (+ gesetzl. MwSt.)

Rechtsfragen der Sanierung


